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JIDELNTI LISTEK - ¢.18

0d:28.4.2025 do 1.5..2025

Den v tydnu Snidané Svacdina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svaédina 2 Vedeie Druha veéeie DIA
Houska, Ajvarova T A et
pomazanka, bila kava, Slepiéi vyvar s Domazlické ragu s ryzi, Ovocny jogurt Hase s bramborem, R;nrzzetllj:ifl:ll)‘;;,i
Pondéli| kakaovy napoj, ¢aj (1,7) | Dytiovy kompot drobenim zeleninovy salat b'e (D9Dia) kysané zeli sa;lém
MIX: Vlogkova kase s 1,3, 9) 1,3,7) (@) 1,3,7)
medem (1) (1,7)
Makovka . 3 .. 3
(D9 Dia) - loupak (1,3,7)) Zahoracky zavitek sladley SR, prpiif e Tmavé pecivo
Utery Bila kava, kakaovy napoj, Ovoce Krupicova s vejci bramborové kne dlil’<y x dezert/susenka pomazanka, Sunkovy salz’m,n
Ty ¢aj (1,3,7) 1, 3,9) ) (D9 Dia) zeleninova obloha (vy)
MIX: R)"iovz'l(k)aée s ovocem 1,3 (1,3,7,8) ,7) 1,7
7.
Téstovinovy salat PO .
. Chléb s uzenym syrem, bila i ) Kufeci polévka s Smazeny hermelin, o] an;,li’ou ; Gulasoya polévka
Stieda kava, ¢aj (1,7) Ovocné pyré - p brambory s maslem, e Tvarohovy dezert z mletého masa, Kefir
2 P % bulgurem avejci .
30.4. MIX: Jahlova kase s balené e tatarka tudeny (%) rohlik (%)
ovocem a medem (7) »9 (1,3,7,10) ((sl ‘:; 7e;13')) (1,6)
D/
Plundrovnik - tvarohovy Zeleninova
Cvrt (D9 Dia - croissant baleny) polévka s Kufeci maso na rajéatech, Domaci pernik v . Tmavé peéivo,
c N ek 1,3,7) Jahodovy koktej chlebovymi téstoviny, zeleninovy salat X (D9 Dia) Kysk&(l; r(;hllky Debrecinka
5. MIX:Tvz(lroh s) piskoty k(ruton)y (1,3,7) (1,3,7) )7 ,7)
1,3,7. 1,7,9
4 s X s . e 2 Kuieci maso po ¥ .
Chlek,’ syrova péna, bila . _y Ky‘rlute duka}tove ’ Setuansku, Sladky I-.Iouska, zt}rve,’ Tmavé peéivo,
a ava, ¢aj (1,3,7) , Cizrnovy krém buchtic¢ky s vanilkovym prow S Eidam, salatova %
Patek MIX: RY%ova kad Ovocny kompot . S TyZi dezert/susenka Rama, Sunka
: Ryzova kase s medem (1,3,9) krémem (1,3,7) 6) okurka
1,7) Nedoporucujeme pro D ¢.9 ( (1,3,7,8) (6)) (1,3,7)
Houska, $Sunkova péna, bila Sekana, bramborova kase, Domaci jableény Knedlik s vejci
kava, ¢aj (1,7) Ovocné pyré se Francouzska kysela okurka , zeleninovy zavin A ’ Jogurt bily Dia
Sobota G R h 7 x A kysela okurka
MIX: Krupicova kase s zeleninou (1,3,9) salat (D9 Dia) (1,6) @
kakaem (1,7) (1,3,7,10) (1,3,7,12) b
Ceské buchty (D9 Dia - losena housk PUIN
insky gulas : ohas T
Vanoé&ka), bila kava, . Hovézi vyvar s Debrecl’nsky su l?s S Pudink se Sleha¢kou Obv ozena ousia se mave pecivo,
« A s Ananasovy N houskovym knedlikem q p Sunkou, maslo, taveny syr
Nedéle | kakaovy napoj, ¢aj (1,3,7) nudlemi X (D9 Dia - pudink) . .
MIX: Ovesna kase s ovocem kompot 1,3,9) (1,3,7,10) ©) zeleninova obloha (1,7)

(1,7)

(1,3,7)

V piipadé Zluénikovych ¢i Zaludeénich potiZi nebo predepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podava snidané formou §védskych stolii. Obéd na piani = obéd, ktery byl
vylosovan/vybran z boxu na recepci
Z dtivodu zmén zavozii u dodavatele pediva, budou sladké snidané ve dnech UTERY a CTVRTEK.

Jidelni listek sestavila : Jitka Prokopiusova (Vedouci

kuchyné)

Schvalila nutri¢ni terapeutka: Véra Stejskalova

Prejeme Vam dobrou
chut!




SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13. 12. 2014 smérnici 1169/2011 EU

00O 0O0000000Q

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK
pienice, %ito, je¢men, 3palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vjrobky z nich

KORYSI
avyrobky z nich

VEJCE

avyrobky z nich

RYBY

avyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

avyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)
a vyrobky z nich

MLEKO
a vjrobky znéj

SKORAPKOVE PLODY
mandle, /é oiechy, i ofechy

i

CELER
avyrobky znéj

HORCICE

avyrobky zni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)
avyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY
ich vyssich 10 mg, mizkg, I, 0,

viCi BOB (LUPINA)

a vjrobky z néj

MEKKYSI
a vyrobky z nich
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