Novy Domov seniorti ve Vysocanech

V Praze 9 se v listopadu v modernim objektu otevie novy Domov seniorti Vysocany s kapacitou 120 lizek. V této souvislosti
jsme o kratky rozhovor poZadali jeho Feditele Jifiho Duska.
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Novy Domov seniorii Vysocany

Komu je vysocansky domov pro se-
niory uréen?

Bezbariérové zafizeni bude zajis-
fovat komplexni pobytové socialni
sluzby pro seniory se snizenou so-
béstacnosti, jejichz situace vyZa-
duje pravidelnou pééi jiné
osoby. Diky geriatrické erudici na-
Seho lékare a osetrovatelského per-
sonalu jsme schopni poskytnout
kvalifikovanou pééi osobam trpi-
cim demenci véetné Alzheimerovy
choroby. Jsme piipraveni postarat
se o klienty ve viech stadiich de-
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mence a pristupovat k nim dife-
rencované a individualné. Jsme si
veédomi, Ze zakladem péce je pod-
pora a rozvoj téch schopnosti kli-
enta, které jsou klicové pro jeho
sobéstacnost a sebeobsluhu. Sna-
Zime se o udrzeni co nejvyssi
mozné miry nezavislosti s ade-
kvatni asistenci osetrovatelského
persondlu. V mirnéjsich stadiich
onemocnéni se snazime o smyslu-
plnou fizenou aktivizaci nemoc-
nych, aviak bez pretéZovani ¢i nu-
ceni k ¢innostem. Dbame také na

udrzeni osobni integrity a lidské
dustojnosti i v pokro¢ilych stadiich
onemocnéni. Rozvijime komuni-
kaci s nemocnymi pomoci verbal-
nich i nonverbélnich metod, nas-
louchédme a sdilime. SnaZime se
posilovat orientaci klientii v pro-
stiedi a jejich ukotveni v realité. Ve
své praci se opirame o doporuéené
postupy Ceské alzheimerovské
spolecnosti a Ceské gerontolo-
gické a geriatrické spole¢nosti.

Jaké mate zkuSenosti s poskytova-
nim socialnich pobytovych sluzeh?
V minulém roce jsme otevreli
domov pro seniory v obei Sanov na
Znojemsku. Soucasna kapacita to-
hoto domova je 78 lizek a do
konce tohoto roku planujeme do-
konéeni dalsiho pavilonu s kapaci-
tou 42 lGzek. Za pomérné kratkou

dobu své ¢innosti byl Domov
Sanov jiz zapsan na seznam priorit
komunitniho planovani socialnich
sluzeb Jihomoravského kraje.

Kde se Domov seniorii Vysocany
nachazi?

V bezprostiedni blizkosti stanice
metra Vysocanska v Praze 9, ale
zaroven v klidné, dopravné nepri-
jezdné, rezidenéni lokalité s vyhle-
dem do zelené. V blizkosti domova
se nachazi prirodni park Rokytka
s pési bezbariérovou promenadou.

Kdo je zfizovatelem domova?

Domov pro seniory ve Vysoca-
nech je soukromym pobytovym
socialnim zarizenim, jehoz provo-
zovatelem je spole¢nost Domov
seniorh Vysocany, s. I. 0. <

Kontakt:
www.dsvysocany.cz.

bodova@dsvysocany.cz
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