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JIDELNTI LISTEK - ¢. 17

g

od: 21.4.2025 do: 27.4.2025 R . — ]
Den v tydnu Snidané Svacdina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svaédina 2 Vedeie Druha veéeie DIA
Mazanec (D9Dia) (1,3,7,12), Krali¢i pe¢eny hitbet na ; . 3 . 3 3 X
Velikonoéni | pila kava, kakaovy napoj, éaj Zeleninovy vyvar s ¢esneku, Spenit, . Nadilka - sladkosti Chléb, vajickova Chléb Protein,
pondéli @,7) Ovocny kompot | éervenou éoékou | bramborové knedliky ;@ 2 (D9Dia - susenka) pomazanka Sunkovy salam
MIX: Wockova;case s medem (1,3,7,9) (1,3,7) o (@) (1,3,7) 1,7)
Jableéné mini koblizky O
(D9 Dia) - Dia loupak o . robenkovy kolaé p p
- o | Gt | TS (Do Dia-kolas | Cléb, pomasinka Skyr
€rY | Bilakava, kakaovy napoj, &aj | OVOCMEPYTE 1,3,7,9) Sl X ovoceny lity) e @)
,3,7) ,7) ) 1,7)
MIX: Lamanka z loupaku (7)
Chléb,taveny syr, bild kiva, &aj Salat téstovinovy | Bohunka- smetanovy Chléb Zitamoc,
Streda . an Banan Slepié¢i s kapanim | Spanélsky ptaéek, ryze [se Sunkou, syrem dezert Bramborovy gulas, uzeny syrovy
MIX: RyZova kaSe s ovocem a 1,3,7) (,3,7,10) a kukurici (D9 Dia) rohlik salam
Obéd na piéni () (1,3,4,7,10) (@) 1,6 ,7)
Sateéek s naplni (D9 Dia) , . a q . .
Ctvrtek (1,3,7,8) Ovocné pyré Zvajetné jisky Uzi:;eéén i;z;&rzﬁlbrtl)::va X Sladkz,l;i; i:ir:)Mﬂka ObloZeny chiéb, Chle;)ul:lll::iteln’
MIX:Tvaroh s piskoty (1,7,9) ? (1,3,7)
(7,10) (1,7) @7
1,3,7)
. . . Kuieci nudli¢ky na
Chléb, Syrova péna, bila kava, Bramborac¢kas |Paladinky s marmeladou a o v M < .
&aj (1,3,7) Ovoeny kompot houbami - $lehaékou Zejleli?:(:l’ ,rzzaf 5" q Sust(elr;kaléli):)r s ObloZena houska Chléb Zitamoc,
Patek MIX: Jahlova kase s medem y P krémova (1,3,7) a ;)y 9 s (1,3,7) Zervé (1,3,7)
@,7) (1,3,9) Nedoporuc¢ujeme pro D ¢.9 ? (1,7,8)
Houska, Rama, $unka, bila Kufeci stehno peéené na Makovec Zapecené téstoviny
Sobot kava, &aj (1,7) Ovocné pyré se Cockova masle, brambory, x (Do Dia) s brokolici, rajéaty a Jogurt bily
obota MIX: RyZova kaSe s kakaem zeleninou (1,3,7,9) zeleninovy salat (19 ) syrem ()
.7) (1,7,10) 37 (1,3,7)
Ceské buch , 5 .
. (D9Dia) - Vanocka (33,7,8,12), Hovézi vyvars |Bratislavska vepfova plec, Chléb se Sunkovou | Chléb Zitamoc,
Nedéle | bila kava, kakaovy napoj, ¢aj Broskvovy fritatovymi houskové knedliky X Pudink se slehackou | pénou, zeleninova pastika
(1,3,7) kompot nudlemi 1,3,7) @ obloha 1,7)
MIX: Ovesn?llf;;ée s ovocem @, 3,7,9) ,3,7)

V pripadé Zluénikovych ¢i Zaludeénich potizi nebo predepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podava snidané formou $védskych stolii. Obéd na piani = obéd, ktery byl vylosovan/vybran z boxu na recepci
Z dtivodu zmén zavozii u dodavatele peciva, budou sladké snidané ve dnech UTERY a CTVRTEK.

Jidelni listek sestavil kolektiv kuchyné
Schvalila nutri¢ni terapeutka: Véra Stejskalova

Piejeme Vam dobrou
chut!




SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13. 12. 2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK
pienice, %ito, je¢men, 3palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vjrobky z nich

KORYSI
avyrobky z nich

VEJCE

avyrobky z nich

RYBY

avyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)
avyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)
a vyrobky z nich

MLEKO
a vjrobky znéj

SKORAPKOVE PLODY
mandle, é . i
hy. pistici i

hy, kesu ofechy,
vyrobky z i

CELER
avjrobky zngj

HORCICE

avyrobky zni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)
avyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY
v koncentracich vyssich 10 mg, ml/kg, |, vyjddfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)
3 vjrobky z néj

MEKKYSI
a vyrobky z nich
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